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1re ANNÉE DIFFÉRENCIÉE 

Formation commune  24 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  7 h 

Mathématique  6 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  3 h 

Activités obligatoires  8 h 

Éducation par la technologie 

• Alimentation 

• Bois 

• Informatique 

 

 2 h 

 2 h 

 2 h 

Éducation artistique 

• Dessin 

• Musique 

 

 1 h 

 1 h 

Total de la grille  32 h 
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2e ANNÉE DIFFÉRENCIÉE 

Formation commune  24 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  7 h 

Mathématique  6 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  3 h 

Activités obligatoires  8 h 

Éducation par la technologie 

• Alimentation 

• Bois 

• Electricité 

 

 2 h 

 2 h 

 2 h 

Éducation artistique 

• Dessin 

• Musique 

 

 1 h 

 1 h 

Total de la grille  32 h 
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1re ANNEE COMMUNE EN IMMERSION 

Formation commune 26 h 

Religion — Morale – CPC  1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 

Français 6 h 

Mathématique 4 h 

Formation historique et géographique (en immersion) 4 h 

Langue moderne I néerlandais 4 h 

Formation scientifique 3 h 

Éducation physique 3 h 

Activités obligatoires 3 h 

Éducation par la technologie 

Éducation artistique 

Organisation et méthode de travail 

1 h 

1 h 

1 h 

 

Activités complémentaires : 3 grilles au choix  4 h 

Grille 1 « latin sciences » Grille 2 « polytechnique » Grille 3 « immersion » 

 

Latin 

Sciences 

 

2h 

2h 

Français 1 h 

Informatique 1 h 

Ateliers techniques 1 h 

Educ. Économique et sociale 1 h 

 

AC conversation 

Culture Ndls 

 

2h 

2h 

Total de la grille  33 h 

 

 

Les cours d’activités complémentaires prévues à 1 heure/semaine seront organisés par 

semestre à raison de 2 heures /semaine et ce afin de favoriser le développement d’une 

pédagogie par projets impliquant totalement l’enfant. 

L’activité « Organisation et méthode de travail » émane de notre projet d’établissement et 

est le « plus » de l’AR Enghien dans sa grille de base de 32h.  
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2e ANNEE COMMUNE EN IMMERSION 

Formation commune 26 h 

Religion — Morale – CPC  1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 

Français 5 h 

Mathématique 5 h 

Formation historique et géographique 

en immersion 
4 h 

Langue moderne I : néerlandais 4 h 

Formation scientifique 3 h 

Éducation physique 3 h 

Activités obligatoires 2 h 

Éducation par la technologie 

Éducation artistique 

1 h 

1 h 

Activités complémentaires 4 h 

Grille 1 « latin » Grille 2 « moderne » 

 

Latin 4 h 

 

AC conversation 

         Culture Ndls 

 

2h 

2h 

 

Total de la grille 32 h 
 

Activités spécifiques de soutien 4 h 
En fin de 1re année, l’élève passe automatiquement en 2e 

mais en cas de difficulté majeure dans l’acquisition des 

compétences, le conseil de classe peut mettre en place 

un plan individuel d’apprentissage (PIA) en fonction des 

difficultés de l’élève. Ses activités complémentaires sont 

remplacées, le temps nécessaire, par des activités 

spécifiques de soutien choisies en fonction de ses 

difficultés. 

Français 2 h 

Mathématiques 1 h 

Néerlandais 1 h 

Total de la grille 32 h 
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1re ANNEE COMMUNE 

Formation commune 26 h 

Religion — Morale – CPC  1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 

Français 6 h 

Mathématique 4 h 

Formation historique et géographique 4 h 

Langue moderne I : néerlandais 4 h 

Formation scientifique 3 h 

Éducation physique 3 h 

Activités obligatoires 2 h 

Éducation par la technologie 

Éducation artistique 

Organisation et méthode de travail 

1 h 

1 h 

1 h 
 

Activités complémentaires 4h 

Grille 1 « latin sciences » Grille 2 « polytechnique » 

 

Latin 

Sciences 

 

2h 

2h 

Français  

Informatique  

Éducation économique et sociale  

Ateliers techniques  

1 h 

1 h 

1 h 

1 h 

Total de la grille 32h 

 

 

Les cours d’activités complémentaires prévues à 1 heure/semaine seront organisés par 

semestre à raison de 2 heures /semaine et ce afin de favoriser le développement d’une 

pédagogie par projets impliquant totalement l’enfant. 

L’activité « Organisation et méthode de travail » émane de notre projet d’établissement et 

est le « plus » de l’AR Enghien dans sa grille de base de 32h.  
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2e ANNEE COMMUNE 

Formation commune 26 h 

Religion — Morale – CPC  1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 

Français 5 h 

Mathématique 5 h 

Formation historique et géographique 4 h 

Langue moderne I néerlandais 4 h 

Formation scientifique 3 h 

Éducation physique 3 h 

Activités obligatoires 2 h 

Éducation par la technologie 

Éducation artistique 

1 h 

1 h 

Activités complémentaires 4 h 

Grille 1 « latin » Grille 2 « moderne » 

 

Latin 4 h 

Ac Mathématique 

Ac Sciences  

Ac Néerlandais 

Ac Français 

1h 

1h 

1h 

1h 

Total de la grille 32 h 
 

Activités spécifiques de soutien 4 h 
En fin de 1re année, l’élève passe automatiquement en 2e 

mais en cas de difficulté majeure dans l’acquisition des 

compétences, le conseil de classe peut mettre en place 

un plan individuel d’apprentissage (PIA) en fonction des 

difficultés de l’élève. Ses activités complémentaires sont 

remplacées, le temps nécessaire, par des activités 

spécifiques de soutien choisies en fonction de ses 

difficultés. 

Français 2 h 

Mathématiques 1 h 

Néerlandais 1 h 

Total de la grille 32 h 
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2e S (ANNEE SUPPLEMENTAIRE ) 

Formation commune  30 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  7 h 

Mathématique  6 h 

Formation historique et géographique  4 h 

Langue moderne I néerlandais  5 h 

Formation scientifique  3 h 

Éducation physique  3 h 

Activités obligatoires  2 h 

Éducation par la technologie 

Éducation artistique 

 1 h 

 1 h 

Total de la grille  32 h 
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3e année et 4e année (Général) 
Formation commune  22 h 23 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  5 h 

Mathématique  5 h 

Langue moderne I néerlandais  4 h 

Histoire  2 h 

Géographie  2 h 

Éducation physique 

EXCEPTE si choix grille I 

 3 h 

 2 h 

Grille I « Latin-sciences fortes » 13 h 

Sciences 

Anglais 

Latin 

5 h 

4 h 

4 h 

TOTAL 35 h 

Grille II « Sciences fortes »  11 h 

Sciences 

Anglais 

 5 h 

 4 h 

Pratique de laboratoire OU 

Activités mathématiques (*) 
 2 h 

TOTAL  34 h 

Grille III « Sciences économiques »  12 h 

Sciences 

Anglais 

Sciences économiques 

T.D.E.A. 

 3 h 

 4 h 

 4 h 

 1 h 

TOTAL  35 h 

Grille IV « Latin »  11 h 

Sciences 

Anglais 

Latin 

 3 h 

 4 h 

 4 h 

TOTAL  34 h 
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3e année et 4e année (Général) en IMMERSION 
Formation commune  23 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  5 h 

Mathématique  5 h 

Langue moderne I néerlandais  4 h 

Histoire (en néerlandais)  2 h 

Géographie (en néerlandais)  2 h 

Éducation physique  3 h 

Grille I « Latin-sciences fortes »  11 h 

Sciences 

Anglais 

Initiation à la culture antique 

 5 h 

 4 h 

 2 h 

TOTAL  34 h 

Grille II « Sciences fortes »  11 h 

Sciences 

Anglais 

 5 h 

 4 h 

Pratique de laboratoire OU 

Activités mathématiques (*) 
 2 h 

TOTAL  34 h 

Grille III « Sciences économiques »  11 h 

Sciences 

Anglais 

Sciences économiques 

T.D.E.A. 

 3 h 

 4 h 

 4 h 

                  1 h 

TOTAL  35 h 

Grille IV « Latin »  

Sciences 

Anglais 

Latin 

 3 h 

 4 h 

 4 h 

TOTAL  34 h 
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5e année grilles « ECONOMIE » 

IMMERSION et NON IMMERSION 

 E 3 E 4 E 2 

    

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 

Français 5 h 5 h 5 h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 

Histoire (en immersion) 2 h 2 h 2 h 

Géographie (en immersion) 2 h 2 h 2 h 

Éducation physique 3 h 2 h 3 h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 

Espagnol / 4 h / 

Mathématique 4 h 2 h 2 h 

Sciences 3 h 3 h 3 h 

Sciences économiques 4 h 4 h 4 h 

Informatique de gestion 2 h / 2 h 

TOTAL 35 h 34 h 33 h 
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5e année grilles « CLASSIQUE » 

IMMERSION et NON IMMERSION 

 Cl 1 Cl 2 Cl 3 

    

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 

Français 5 h 5 h 5 h 

Éducation physique 2 h 2 h 2 h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 

Histoire (en immersion) 2 h 2 h 2 h 

Géographie (en immersion) 2 h 2 h 2 h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 

Latin 4 h 4 h 4 h 

Mathématique 4 h 6 h 4 h 

Sciences 3 h 3 h 7 h 

TOTAL 32 h 34 h 36 h 
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5e année grilles « LANGUES » 

IMMERSION et NON IMMERSION 

 L 1 L 2 L 4 L 5 

     

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 1 h 

Sciences 3 h 3 h 3 h 3 h 

Français 5 h 5 h 5 h 5 h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 4 h 

Histoire (en immersion) 2 h 2 h 2 h 2 h 

Géographie (en 
immersion) 

2 h 2 h 2 h 2 h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 4 h 

Espagnol 4 h 4 h 4 h 4 h 

Éducation physique 3 h 2 h 3 h 3 h 

Latin / 4 h / / 

Mathématique 4 h 2 h 2 h 6 h 

TOTAL 33 h 34 h 31 h 35 h 

 

  



 

Année scolaire 2020-2021 

 

© Athénée Royal d’Enghien 

5e année grilles « SCIENCES » 

IMMERSION et NON IMMERSION 

 Sc 1 Sc 2 Sc 3 

    

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 

Français 5 h 5 h 5 h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 

Éducation physique 2 h 2 h 2 h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 

Histoire (en immersion) 2 h 2 h 2 h 

Géographie (en immersion) 2 h 2 h 2 h 

Mathématique 6 h 6 h 4 h 

P.E.S. mathématiques / 2 h / 

Sciences 7 h 7 h 7 h 

Pratique de laboratoire 2 h / 2 h 

TOTAL 36 h 36 h 34 h 
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5e année grilles « SCIENCES HUMAINES » 

Uniquement en NON IMMERSION 

 SH 1 SH 2 SH 3 

    

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 

Français 5 h 5 h 5 h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 

Anglais  4 h 4 h 4 h 

Éducation physique 3 h 3 h 3 h 

Espagnol  / / 4 h 

Histoire 4 h 4 h 4 h 

Géographie 4 h 4 h 4 h 

Mathématique 2 h 4 h 2 h 

Sciences 3 h 3 h 3 h 

TOTAL 31 h 33 h 35 h 
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6e année grilles « ECONOMIE » 

 IMMERSION NON IMMERSION 

 E 1-i E 2-i E 1 E 2 

     

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 1 h 

Français 5 h 5 h 5h 5 h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 4 h 

Conversation en néerlandais 1 h 1 h / / 

Histoire 2 h 2 h 2h 2 h 

Géographie 1 h 1 h 1 h 1 h 

Éducation physique 3 h 3 h 3h 3h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 4 h 

Mathématique 4 h 2 h 4 h 2 h 

Sciences 3 h 3 h 3h 3h 

Sciences économiques 4 h 4 h 4 h 4h 

Informatique de gestion / / 2 h 2 h 

TOTAL 33 h 31 h 34 h 32 h 
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6e année grilles « Classique » 

 NON IMMERSION IMMERSION 

 Cl 1 Cl 2 Cl 3 Cl1-i Cl2-i 

     

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 1h 1h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 1h 1h 

Éducation physique 2 h 2 h 2 h 2h 2h 

Français 5 h 5 h 5 h 5h 5h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 4h 4h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 4h 4h 

Latin 4 h 4 h 4 h 4h 4h 

Conversation en ndls / / / 1h 1h 

Histoire (immersion) 2 h 2 h 2 h 2h 2h 

Géographie 1 h 1 h 1 h 1h 1h 

Mathématique 4 h 6 h 4 h 4h 6h 

Sciences 3 h 3 h 7 h 3h 3h 

TOTAL 31 h 33 h 35 h 32h 34h 
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6e année grilles « LANGUES » 

 L 1 L 2 L 3 L 4 L 5 

      

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 1 h 1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 1 h 1 h 

Français 5 h 5 h 5 h 5 h 5 h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 4 h 4 h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 4 h 4 h 

Espagnol 4 h 4 h 4 h 4 h 4 h 

Histoire 2 h 2 h 2 h 2 h 2 h 

Géographie 1 h 1 h 1 h 1 h 1 h 

Éducation physique 3 h 2 h 2 h 3 h 3 h 

Latin / 4 h 4 h / / 

Mathématique 4 h 2 h 4 h 2 h 6 h 

Sciences 3 h 3 h 3 h 3 h 3 h 

TOTAL 32 h 33 h 35 h 30 h 34 h 
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6e année grilles « LANGUES » en IMMERSION 

 L 1-i L 2-i L 3-i L 4-i 

     

Religion – Morale – CPC  1 h 1 h 1 h 1 h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 1 h 

Sciences 3 h 3 h 3 h 3 h 

Français 5 h 5 h 5 h 5 h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 4 h 

Conversation en néerlandais 1 h 1 h 1 h 1 h 

Histoire 2 h 2 h 2 h 2 h 

Géographie 1 h 1 h 1 h 1 h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 4 h 

Espagnol 4 h 4 h 4 h 4 h 

Éducation physique 3 h 2 h 2 h 3 h 

Latin / 4 h 4 h / 

Mathématique 4 h 2 h 4 h 2 h 

TOTAL 33 h 34 h 36 h 31 h 
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6e année SCIENCES 

 NON IMMERSION IMMERSION 

 Sc 1 Sc 2 Sc 3 Sc 1-i Sc 3-i 

      

Religion – Morale – CPC 1 h 1 h 1 h 1h 1h 

Philosophie et citoyenneté  1 h 1 h 1 h 1h 1h 

Éducation physique 2 h 2 h 2 h 2h 2h 

Français 5 h 5 h 5 h 5h 5h 

Néerlandais 4 h 4 h 4 h 4h 4h 

Anglais 4 h 4 h 4 h 4h 4h 

Conversation en Ndls / / / 1h 1h 

Histoire 2 h 2 h 2 h 2h 2h 

Géographie 1 h 1 h 1 h 1h 1h 

Mathématique 6 h 6 h 4 h 6h 4h 

P.E.S. Mathématiques / 2 h / / / 

Sciences 7 h 7 h 7 h 7h 7h 

TOTAL 33 h 35 h 31 h 34h 32h 
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3e et 4e année ÉLECTROMÉCANIQUE 

Formation commune  18 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  4 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option ÉLÉCTROMÉCANIQUE  18 h 

Mécanique  2 h 

Electricité  2 h 

Technologie - Connaissance et utilisation des matériaux  2 h 

Informatique industrielle et automatismes  1 h 

Dessin technique  2 h 

Schémas  1 h 

Travaux pratiques MÉCANIQUE  4 h 

Travaux pratiques ÉLECTRICITÉ  4 h 

TOTAL  36 h 
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3e et 4e année - SECRÉTARIAT TOURISME 

Formation commune  18 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  2 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  4 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option SECRÉTARIAT TOURISME 3e : 18 h 4e : 18 h 

Langue moderne II anglais  4 h  4 h 

Economie  4 h  2 h 

Techniques d’accueil, d’organisation et 
secrétariat 

 2 h  2 h 

Informatique de gestion  /  2 h 

Géographie touristique  2 h  2 h 

Bureautique  6 h  6 h 

TOTAL  36 h 
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5e et 6e année – ÉLECTRICIEN- AUTOMATICIEN 

Formation commune  20 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  4 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Formation sociale et économique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option ÉLECTRICIEN AUTOMATICIEN  16 h 

Electrotechnique  4 h 

Laboratoire d'automatisme et projets  4 h 

Mécanique appliquée et laboratoire  2 h 

Schémas et composants  2 h 

Travaux pratiques et méthodes  4 h 

TOTAL  36 h 
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5e et 6e année - TECHNICIEN(NE) DE BUREAU 

Formation commune  18 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  2 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Formation sociale et économique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option Technicien(ne) de bureau 5e : 18 h 6e : 18 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h  2 h 

Langue moderne II anglais  2 h  2 h 

Bureautique  7 h  7 h 

Secrétariat et accueil      3 h  3 h 

Documents commerciaux – ECO 1  3 h  /  

Economie financière – ECO 3  1 h  /  

Comptabilité générale – ECO 5  /   3 h 

Organisation de l'entreprise – ECO 7  /   1 h 

 TOTAL 36 h 
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3e ANNÉE 

BOIS 

Formation commune  16 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  2 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option BOIS  20 h 

Technologie - Connaissance et utilisation des 
matériaux 

 4 h 

Dessin technique - Lecture de plans  3 h 

Travaux pratiques et méthodes  13 h 

TOTAL 36 h 
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4e ANNÉE 

MENUISIER(ÈRE) D'INTÉRIEUR ET D'EXTÉRIEUR EN CPU 

Formation commune  16 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  2 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option MENUISIER(ÈRE) D'INTÉRIEUR ET D'EXTÉRIEUR 

CPU 
 20 h 

Technologie   5 h 

Travaux pratiques et méthodes  13 h 

Renforcement pratique  2 h 

TOTAL  36 h 
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5e ANNÉE 

MENUISIER(ÈRE) D'INTÉRIEUR ET D'EXTÉRIEUR EN CPU 

Formation commune  15 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  3 h 

Mathématique  2 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Formation sociale et économique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option MENUISIER(ÈRE) D'INTÉRIEUR ET D'EXTÉRIEUR 

CPU 
 21 h 

Technologie   5 h 

Travaux pratiques et méthodes  14 h 

Renforcement pratique  2 h 

TOTAL  36 h 
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6e ANNÉE 

MENUISIER(ÈRE) D'INTÉRIEUR ET D'EXTÉRIEUR EN CPU 

Formation commune  15 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  3 h 

Mathématique  2 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Langue moderne 1 : néerlandais  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option MENUISIER(ÈRE) D'INTÉRIEUR ET D'EXTÉRIEUR 

CPU 
 21 h 

Technologie   5 h 

Travaux pratiques et méthodes  14 h 

Renforcement pratique  2 h 

TOTAL  36 h 
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3e ET 4e ANNÉE - SERVICES SOCIAUX 

Formation commune  16 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  2 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Langue moderne I néerlandais  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option SERVICES SOCIAUX 3e : 20 h 4e : 20 h 

Education familiale et sanitaire : Hygiène et 
qualité environnement / Education 
nutritionnelle / Puériculture 

 3 h  4 h 

Education familiale et sociale : Techniques 
d’expressions /Savoir-vivre / Education du 
consommateur 

 1 h  1 h 

Techniques des mesures  1 h / 

Technologie  1 h  1 h 

Organisation du travail et ergonomie  1 h  1 h 

Travaux pratiques et méthodes  13 h  13 h 

TOTAL 36 h 
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5e ET 6e ANNÉE AIDE FAMILIAL(E) 

Formation commune  15 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  3 h 

Mathématique  2 h 

Formation historique et géographique  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Formation sociale et économique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option AIDE FAMILIAL(E) 5e : 21 h 6e : 21 h 

Economie sociale et familiale  3 h  3 h 

Ethique et déontologie  1 h  1 h 

Hygiène qualité de l'environnement  1 h 1 h 

Nutrition - diététique  1 h  1 h 

Soins  2 h  2 h 

Psychologie et communication 3 h 3 h 

T.P. Hygiène – qualité de l'environnement  4 h 3 h 

T.P. Art culinaire et diététique  4 h 4 h 

T.P. Soins et ergonomie  2 h  3 h 

TOTAL  36 h 
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7e PB - CHARPENTIER(E) 

Formation commune  14 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  2 h 

Formation sociale et économique  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option   18 h 

Cours techniques  6 h 

T.P. charpente  12 h 

Renforcement pratique  2 h 

TOTAL  34 h 
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7e PB - AIDE SOIGNANT(E) 

Formation commune  14 h 

Religion – Morale – CPC   1 h 

Philosophie et citoyenneté   1 h 

Français  4 h 

Mathématique  2 h 

Formation sociale et économique  2 h 

Formation scientifique  2 h 

Éducation physique  2 h 

Option   18 h 

Psychologie et communication  2 h 

Déontologie – éthique - législation  1 h 

Anatomie et physiologie  1 h 

Hygiène professionnelle  1 h 

Diététique  1 h 

Education à la santé  1 h 

Soins  3 h 

T.P. Soins  7 h 

T.P. Manutention  1 h 

TOTAL  32 h 

 

 


